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Vé viéc thye hién Cong tac phong, chong dich Covid-19

Céan clir Cong van 5518/UBND-KGVX ngay 24/09/2021 cua UBND tinh
Dik Nong vé viée 1o chire day va hoe ung pho dién bién dich Covid-19;

Céan cir Cong van 5519/UBND-KGVX ngay 25/09/2021 cua UBND tinh
bik Nong vé cac bién phap phong, chdng dich trén dia ban huyén Cu Jut;

Can ci Ké hoach s6 79/KH-SGDDT ngay 17/09/2021 cua S¢ Gido duc va
Dao tao Dak Nong vé Cong tac dam bao an toan phong. chéng dich COVID-19
cua nganh Gido duc nam hoc 2021-2022:

Can et Cong van sO 1452/ SGDDT-GDTXCTTT ngay 20/09/2021 cua So
Giao duce va Dao tao Dak Nong vé viée thue hién mot sd bién phap dam bao an
toan truong hoc khi hoc sinh di hoc tro lai;

Truong THPT Phan Boi Chau xdy dung Ké hoach thue hién phong, chong
dich Covid — 19 vai cac ndi dung sau:

I. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19

I. Thue hién tot cac quy dinh phong, chdng dich COVID-19

- Nghiém chinh chdp hanh quy dinh 5K: Khéu trang- Khu khuan -
Khoang cach - Khong tu tap dong nguoi - Khai bdo y té.

- Thuc hién viéc tuyén tru_\'én cac bién phap phong, Chéng dich COVID-
19 ¢ho cac ban. gia dinh va cong dong. Khong phat tan cac thong tin khong
chinh thue. chua dugce kiém chung.

- Nghiém tac thye hi¢n vi¢e khai bao y té dién tr tu nguyén va thuong
xuyén cap nhat thong tin suc khoe ¢d nhén theo hudng dan cia BO Y té va cic
Ban chi dao phong chdng dich COVID-19 cua dia phuong.

- Thuong xuyén c@p nhat va thuc hién day du noi dung, bién phap phong.
chdng dich COVID-19 va cic quy dinh, yéu cau ctia Nha truong. Tham gia tich
cuc cac hoat dong vé sinh moi truong. cac hoat dong phong, chéng dich bénh tai
nha truong va tai cong dong.

2. Thye hién tot cac quy dinh trude Kkhi dén truong

- Ty kiém tra than nhiét (do nhiét dg). theo ddi stre khoe ban thén.

- Thue hién day du cac bi¢n phép v¢ sinh ca nhan: Rura tay thuong xuyén:
Suc mi¢ng. hong bing nude mudi hode nude suc miéng: An udng hop v¢é sinh.
du dinh dudng: Han ché ti¢p xtic voi vat nudi, dong vat hoang da.
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- Chuan bi cdc trang bi ¢4 nhan can thiét cho thoi gian day va hoc tai
truong: Nude udng hop vé sinh va cde udng dung riéng (dam bao vé sinh); Khin
gidy. khau trang, gang tay. dung dich sat khuan tay; Tham khao thong tin vé tinh
hinh dich va cdc khu vue ¢o nguy co 1ay nhiém; Can nhic trude khi dén cac khu
vue. dia phuong ¢ nguy co ldy nhiém COVID-19 néu ¢6 bénh man tinh (nhu
bénh tiéu duong, bénh tim mach va bénh phéi,...); Tim hiéu thong tin va cac
bién phap du phong lay nhiém COVID-19.

- Khi ¢ bicu hién mé¢t moi, sét, ho, dau rét hong, khé the thi ¢ nha, khong
dén truong hoc va thuc hién nhu sau:

Khi 0 nha: Deo khau trang. tu cach ly & phong riéng, thoang khi, gitr
khoang cach voi nguoi khic it nhat 02 mét: Goi dién cho duong ddy nong cua
o 0y 1€ gan nhat va dén co so y & gan nhét dé kham va diéu tri;

© Thai bo khau trang. khan gidy sau khi su dung vao thung ric ¢6 nip day
kin hodc vao tui va budc kin miéng; Su dung riéng do dung ca nhan nhu coc.
udng nude. bat. dia;

Han ché su dung phuong tién giao thong cong cong. khong dén chd
dong nguoi; Chu dong cdp nhat tinh hinh strc khoe, két qua kham cho Nha
trudng va chinh quyén dia phuong.

- Néu dang trong thoi gian cdch ly tai nha theo quy dinh cua Ban Chi dao
phong. chong COVID-19 thi nghi ¢ nha khong dén truong hoc.

3. Thue hién tot cic quy dinh khi dang tham gia day va hoc tai
truong

- Deo khau trang trong xudt thoi gian day va hoc tai truong theo quy dinh.

- Bam bao khoang gidn cich trong nha truong, 16p hoc. khi an, khong tu
tap dong nguoi khi nghi giai lao.

- lang cuong su dung cac phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam
Licp xue truc ticp.

- Thuc hién ddy du cac bién phap v¢ sinh ¢4 nhan: Rura tay thuong xuyén:
Che kin mii, miéng khi ho hodc hat hoi, tot nhét bang khan vai hodc khan tay.
hodc mat trude khuyu tay; Bo khan gidy che mii, miéng vao ti dong kin dé vut
vao thing rac ding noi quy dinh va rira tay v6i xa phong; Khong dua tay I¢n
mat. mii. miéng: Khong khac. nho.

- Duy tri ¢de thoi quen t6t cho stre khoe: Tap thé¢ duc, tich cuc van dong
co thé; An chin, udng chin va dam bao ché do an udng day du dinh dudng:
Khong dung chung céc dd dung cd nhan nhu céc, chai nudc, khan tay,. ..

- Béo cdo vdi nha truong v t¢ thue hién xt tri theo quy dinh néu phét hién
ban than hodc ban hoc ¢ mot trong cée biéu hién mét moi. sot. ho. dau rat hong.
Kho tho trong nha truomg.






- Chu dong thuong xuyén v¢ sinh mat ban hoc tap. cac dung cu hoc tap va
vi tri thuong xuyén tiép xtc cua ca nhan bang dung dich sat khuan. Han ché
dung chung cac dung cu. phuong tién hoc tép.... néu co, phai vé sinh céc vi tri
ticp xtic bang dung dich sat khuan trude khi sir dung.

- Khong ¢6 thai do ky thi va phan biét déi xir trong nha truong ddi véi cac
truong hop da hoan thanh vice cach ly y té hodc da duoc diéu tri khoi COVID-19.

- Néu ¢6 di dén khu vuc ¢o nguy co lay nhiém COVID-19: Tuén thu cic
quy dinh vé phong, chdng dich cua chinh quyén dia phuong; Rua tay thuong
xuyén. gitr gin vé sinh ¢ nhan khi ho, hat hoi; Tranh xa it nhat 02 mét déi voi
nhig nguoi dang ho hoac hat hoi.

4. Khi két thic viée day va hoc tai truong

- Don vé sinh va vut bo tui chira khan gidy, khdu trang, vat dung da su
dung vao thung rac ding noi quy dinh va rua tay.

- Deo khau trang trong sudt qué trinh vé nha.

- Han ché 16i da tiép xtic gdn dudi 02 mét véi nhitng ngudi khac.

I1. TO CHUC THU'C HIEN

1. Lanh dao nha truong

- Xay dung Ké hoach phong. chong dich Covid-19 cho nha truong.

- Thuong xuyén phd bién. tuyén truyén, thong tin chinh thong vé dich
bénh Covid-19 toi toan the CBGV-NV va hoc sinh.

- Thuong xuyén ki¢m tra. don doc viée thuc hién cac quy dinh vé phong.
chong dich Covid-19 trong va ngoai nha truong.

- Chu ddng lén Ké hoach phéi hop véi Tram y té xa Nam Dong trong vi¢c
phong. chong dich Covid-19.

2. Ban chap hanh Doan truong

- Chu dong phdi hop voi Do thién nguyén cua nha truong dé to chire do
than nhiét trude cong truong va nhiac nho hoe sinh thuc hién cac quy dinh trong
k¢ hoach nay hang ngay trude khi vao truong.

- Phéi hop voi GVON cac khéi 1op trong viée kiém tra don vé sinh 16p
hoc va nude khur khuén tai cac 16p.

- Thuong xuyén tuvén truyén, phd bién vé phong chdng, chéng dich
Covid-19 trong gio nghi giai lao thong qua cac cong thong tin ctia Doan trudng.

3. Nhén vién y té

- Chu dong phdi hgp Doan thanh nién, céc doan thé trong nha truong dé
thuc hi¢n nghiém tic va co hiéu qua cac quy dinh trong ké hoach nay.

- Phéi hop v&i Doan thanh nién trong viéc do than nhiét, deo khau trang
cua hoc sinh hang ngay trude khi vao truong.

- Thuong xuyén ra soat, kiém tra dé nam bat thong tin vé cac truong hop
nghi nhiém Covid-19 dé ¢ bién phap xur Iy kip thoi va bao céo cp trén.
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- Chu dong phdi hop véi Tram y té xa Nam Dong trong truong hop phat
hi¢n truong hop nghi nhiém Covid-19 dé kip thoi xir ly.

- Ra soat. kiém tra cac di¢u kién y té nhu: May do than nhiét, khdu trang,
nude sat khuan....dé bao cio Hic¢u truong.

4. Giao vién chu nhi¢m

- Thuong xuyén tuyén truyén, pho bién, kiém tra, nhidc nho viée thuc hién
cac quy dinh vé phong, chdng dich Covid-19 cua 16p minh.

- Trang bi cho 16p minh: Binh nudc rra tay khir khuan, khau trang du
phong. ly udng nudce riéng.. ..

- Thuong xuyén kiém tra viée don vé sinh 16p hoc ctia hoc sinh.

Trén day la Ké hoach phong, chong dich Covid-19 cua truong THPT
Phan Boi Chau. Dé nghi toan thé CBGV-NV va hoc sinh nghiém tuc thyuc hién./.

Noi nhén: KT. HIEU TRUONG
- Phong GDTX-CTTT (dé b/c): PHO HIEU TRUONG

- Hicu truong (dé blc);

- UBND xd: Nam Dong, Eapo. Dak Wil (dé p/h);
- Cac PHT (dé p/h va c¢/d):

- Doan thanh nién (dé t/tr va th);

- Nhan vién y t&, GVCN (dé ttr va t/h):

- CB- GV-NV va HS (dé t/h):

- Dang tai I¢n webside:

- Luu: VT, T. Cong./.

Phan Hoang Cong







